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Jak zblizy¢ przecietng szkote do nowoczesnej placwki prowadzacej lekcje w otwartych przestrzeniach?

Zmiany sg mozliwe

Ogladajac nowoczesne szkoty, odruchowo reagujemy buntem: ,,Uczy¢ sie w »tym« na pewno sie nie da
- bez klas, bez tawek? Kto tu utrzyma porzadek i bezpieczeristwo? A w ogdle, to jak to wszystko posprzatac?”

MARLENA PLEBANSKA*
GRZEGORZ WNOROWSKI
MATEUSZ LESZKOWICZ

To typowa reakcja cztowieka przyzwy-
czajonego do klas ,stojacych na bacz-
nosc¢” wzdtuz korytarzy oraz rzedow
tawek ustawianych wedtug tych sa-
mych regut, gdzie wchodzi sig na pietro
jednymi schodami, a schodzi drugimi,
a regulaminy i instrukcje ,zdobiace”
$ciany usprawiedliwiaja ten rzekomo
skuteczny dryl. Takie sq po prostu od kil-
kudziesieciu lat nasze budynki szkolne.

A kiedy odruch zastapi reflek-
sja, ze jednak nowe czasy i wiedza
0 procesach uczenia wymagaja
wprowadzenia gruntownych zmian,
zastanawiamy sie, czy mozna uczyc
»~po nowemu” w placowkach, jakie
mamy do dyspozyciji.

Czy same budynki da sie zmieni¢?

Mozliwosci zmian

Niezaleznie od konstrukgji i uktadu
$cian budynku mozna i trzeba zmieniac
inne jego aspekty, ktdre maja wydatny
wplyw na stan zdrowia, mozliwosci ko-
munikacji i zachowanie uzytkownikow.
Nalezy doprowadzi¢ budynki do takiego
stanu, aby przynajmniej nie przeszka-
dzaly w codziennych zadaniach.
Rozwazajac przebudowe lub roz-
budowe istniejacej placowki, nalezy
wraz z architektami pochylic sie
nad nastepujacymi zagadnieniami:
m Konstrukcja - mozliwo$ci zmian;
m Srodowisko wewnetrzne budynku;
m Elastycznos$¢ przestrzenna — roz-
ne sposoby wykorzystywania po-
mieszczen,
m Pobudzajace wlasnosci budynku;
m Efektywne wykorzystanie tere-
nu przyszkolnego.

Konstrukcja

Istniejace budynki szkolne nie da-
ja duzych mozliwos$ci zasadnicze-
go przeorganizowania ich wnetrz.
W wiekszosci przypadkow wszystkie
Sciany wewnetrzne dzwigajq cigzar
pieter lub dachu ponad nimi. Wybu-
rzenie ich i zastapienie belkami oraz
stupami jest mozliwe w ograniczo-
nym obszarze. Wieksze zmiany moga
sprawic, ze taniej byloby zburzyc¢
stara i zbudowa¢ nowa szkote na
tym samym miejscu.

Poprawa srodowiska
wnetrza budynku

m Swiatlo - jak najwieksza ilosc¢
Swiatta dziennego, ktore jest naj-
lepsze dla oczu - w klasach mozna
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zZapewnic przez ograniczenie prze-
szkod, tj. przyciecie koron drzew
zastaniajacych okna, zastgpienie
rolet i firanek zaluzjami zewngtrz-
nymi. Umozliwiaja one ograniczenie
bezposredniego nastonecznienia
i przegrzania klas, ale wprowadzaja
oswietlenie posrednie, bez szkodli-
wych olénien. Zaluzje umozliwiaja
tez wietrzenie pomieszczen.

m Jakosc powietrza - bez tlenu mozg
przestaje pracowac i wszelki wysi-
tek umystowy czy fizyczny jest da-
remny. A przeciez wigkszos¢ szkot
ma kompletnie nieefektywna wen-
tylacje grawitacyjna. To dzigki m.in.
szczelnym oknom, ktore zyskaty
szkoty w wyniku licznych ,termo-
modernizacji”. Wymiana powietrza
jest niemozliwa, stad trudnosci ze
skupieniem, choroby gardla i inne
dolegliwosci trapiace nauczycieli
1 uczniow, szczegolnie w sezonie
grzewczym. Rozwigzaniem jest wen-
tylacja mechaniczna, zapewniajaca
dla kazdego pomieszczenia odpo-
wiednig ilos¢ Swiezego powietrza.
m Temperatura - nie wystarczy
dobrze zwentylowac pomieszczen,
nalezy tez zadbac¢ o odpowiednia
temperature. Kaloryfery nalezy bez-
wzglednie wyposazy¢ w zawory
termostatyczne umozliwiajace do-
stosowanie temperatury do potrzeb
uzytkownikow. Stale nastawy i oszcze-
dzanie na takich zaworach powoduja
przegrzewanie pomieszczern i marno-

W Akademii Sukcesu w Biatymstoku klasy sa zorganizowane tak, by podkrés’,lafy otwarty charakter prze.strzeni edukacyjnej

trawstwo enerdgii. Przesusza to powie-
trze, a przegrzanie organizmu ostabia
percepcje i odpornosc.

m Dzwiek/hatas - przeludnienie
wielu szkot i brak odpowiedniego
wykonczenia skutkuje katastrofal-
nym hatasem na przerwach, a takze
powaznymi problemami komunika-
cyjnymi podczas zajec (szczegdlnie
WF w sali gimnastycznej). Hatas nisz-
czy nerwy i shuch. Rozwigzaniem
problemu niekorzystnych zjawisk
(pogtosu czy dudnienia) sq materiaty
akustycznie chlonne, ktore powinny
by¢ masowo wprowadzane do szkot,
w postaci sufitow, wykladzin i aku-
stycznych oktadzin sciennych. We
wnetrzach z odpowiednio dobrany-
mi materiatami dzwiekochtonnymi
wzrosng mozliwosci komunikacyjne
przy jednoczesnym spadku hatasu.
Rozwiazania, ktore sa standardem
w biurach, powinny by¢ na porzadku
dziennym w szkotach.

0Oddajmy szkote uczniom
(inauczycielom)

m Elastycznosc przestrzenna — moz-
liwosc¢ tymczasowego dopasowa-
nia wnetrza do aktualnych potrzeb
uzyskuje sie dzieki przestawianiu
mebli, przy ktorych chcemy praco-
wac. Wymaga to zmiany podejscia
- to nie my sie dopasujemy do ,Swie-
tych” uktadow, tylko dopasowujemy
przestrzen do planowanej pracy
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w grupach, w kregu lub w innym
ukladzie. Wprowadzenie tablic prze-
nosnych (,whiteboardéw”), szafek-
-pomocnikéw na kotkach postuzy
temu celowi.

Rowniez korytarze, duze hole mo-
ga by¢ wykorzystane na zajecia lub
po prostu do nieformalnych spotkan
uczniow, jezeli ztamiemy konwencje
i wprowadzimy tam miejsca do sie-
dzenia. Pomalowanie fragmentéw
$ciany korytarzowej farba tablicowa
lub magnetyczna umozliwi nawet
tymczasowe wykorzystanie do zajec
lub pracy koncepcyjne;j.

m Poczucie wlasnosci - szkota arbi-
tralnie urzadzona jest oniesmielaja-
ca. Wywotuje rezygnacje lub bunt.
Jezeli znajdziemy sposob na oddanie
pewnych przestrzeni ,na wlasnosc”
uczniom, bedq sie czuli zwigzani ze
szkota, beda chetniej przychodzic do
~0swojonego” miejsca. Taka funkcje
moga petni¢ chocby boksy w szatni
urzadzone przez dana klase. Row-
niez nauczycielom nalezy sie wlasne
miejsce — pomieszczenia do pracy
indywidualnej. Pokdj nauczycielski
niekoniecznie jest dobrym miejscem
do poprawiania zadan albo planowa-
nia kolejnych zajec¢. Warto pomyslec
0 urzadzeniu dwoch klas w stylu
sal konferencyjnych z miejscami
zwroconymi do siebie. Przydadza sie
jako miejsce spotkan rady pedago-
gicznej oraz rady rodzicow. Mozna
je z powodzeniem wykorzystywac
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takze do zajec¢ typu dyskusja, wy-
klad, prezentacja albo debata.

Pobudzajace
wiasnosci budynku

Aranzujac przestrzenie edukacyjne,
m.in. przez wyposazenie, a takze
efekty swietlne i kolory, mozemy
oddzialywac¢ na emocje, nastroj,
a przez to wptywac stymulujaco na
przebywajace w ich otoczeniu osoby.
W Zlozonos¢ — przetadowanie/pust-
ka - nadmierne wypelnienie przed-
miotami, meblami, drobiazgami
moze spowodowac poczucie chaosu
i dezorientacji, a w konsekwencji
rozdraznienie. Nadmiernie puste
przestrzenie korytarzy powoduja
znudzenie i che¢ do pokonywania
go biegiem lub do glupich zabaw,
»aby tylko sie co$ zadzialo”. Z tego
tez powodu ustawienie kilku krzeset
lub foteli co kilka metréw spowoduje
samoistne ,spowolnienie ruchu”.
Rowniez wyczucia wymaga liczba
obrazkow i tablic dydaktycznych
na scianach pracowni czy pomocy
naukowych eksponowanych jedno-
czesnie w klasach.

m Kolorystyka - ze wzgledu na dzia-
fanie stymulujace kolor w budynkach
szkolnych powinien byc¢ traktowany
bardziej jako cecha funkcjonalna niz
estetyczna. Przy tym preferowana ko-
lorystyka zmienia sie z wiekiem. Dzie-
ci wwieku do osmiu lat lubig w swoim
otoczeniu kolory stoneczne: fagodng
czerwien, pomaranczowy, zotty, ja-
sny fiolet, Zle sie czuja w obecnosci
czarnego, biatego, szarego lub ciem-
nobrazowego.

7 kolei dziewiecio- i dziesieciolatki
preferuja kolory ciemniejsze, tj. tagod-
Ny CZerwony, Ciemnopomaranczowy,
turkusowy, a nie znosza: czarnego, bia-
tego, szarego, ciemnobrazowego (jak
milodsi), a do tego takze seledynowego
i szafirowego.

Gimnazjalisci lubig kolor niebieski,
ultramaryne, pomaranczowy, a draznia
ich: szary, czarny, oliwkowozielony,
lilaroz, i rozowofioletowy.

Psychologiczne i fizjologiczne dzia-
tanie kolorow zostato dosyc dobrze
przebadane, zatem $wiadome ich sto-
sowanie pozwala uzyska¢ w zaleznosci
od potrzeb mobilizacje i koncentracje
albo uspokojenie.

Kolory stosowane czesto jako bez-
pieczne lub neutralne tta, czyli bialy,
czarny czy szary wywotuja dyskomfort
W postaci zaniepokojenia, rozdraznie-
nia, dekoncentracji lub nadmiernej
reaktywnosci. Dzieje sig tak, poniewaz
te kolory, uzyte w przewadze, mimo za-
stosowania nawet barwnych akcentow,
obnizaja nastrdj.



